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注意事項 
 
１  試験開始の合図があるまで，この冊子を開いてはいけません。 
 
２  この冊子は，「問題資料」，「解答用紙」及び「下書き用紙」からなり，枚数は次のとおりで

す。 
問題資料   ２ 枚 （表紙１枚を含む） 
 
解答用紙    ３ 枚 （表紙１枚を含む） 

 
下書き用紙  ２ 枚 

 
 
３   監督者の指示に従って，部数を確かめなさい。落丁等に気付いた場合は，手を挙げて 
監督者に知らせなさい。 

 
４  「問題資料」，「解答用紙」の所定の欄に受験番号と氏名を記入しなさい。 
 
５  試験終了後，「表紙」，「問題資料」，「解答用紙」及び「下書き用紙」のすべてを回収します

ので，監督者の指示に従ってください。 
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受験番号 
 

 
 
 

 
氏  名 
 

 
 
 



 
 

 
小 論 文 問 題 

 
 
次の（１）～（２）の課題から１題を選択して答えなさい。 
（ 注：解答用紙に選択した課題番号を記入すること ） 
 

（１）看護の質は、ケアを提供するための物理的・人的資源などの【構造】、看護師か 

ら患者に看護を提供する行為や方法などの【過程】、看護を提供した結果、患者の 

状態の変化など【結果】の３要素で構成されている。 

【構造】【過程】【結果】が示す具体的な内容をそれぞれ 1 つ以上記載し、これら３ 

要素をどのようにすれば看護の質の向上につながるのか、あなたの考えを 800 字程 

度で述べなさい。 

 

（２）集中治療の進歩により、重症患者の救命率は著しく改善してきている。一方で、

ICUに入室した生存者の多くは、退院後も長期にわたり身体的・精神的問題を抱え、

社会復帰が困難となっていることが明らかとなり、集中治療後症候群（PICS）と認

識されてきている。PICS を予防するためには、どのような対策が必要か、あなた

の考えを 800 字程度で述べなさい。 
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